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Nota editoriala

La implinirea a 1640 de ani de la trecerea la
cele vesnice a Sfantului Vasile cel Mare, arhie-
piscopul Cezareei Capadociei, Editura Cuvdintul
Vietii a Mitropoliei Munteniei si Dobrogei oferd
publicului cel de-al patrulea volum al colectiei
Florilegii Vasiliene intitulat Sfantul Vasile cel
Mare, despre monahism. Este cunoscut faptul cd
ierarhul capadocian este unul dintre marii inte-
meietori ai monahismului rdsaritean, iar aceasta
lucrare reuneste o parte din indemnurile si regu-
lile pe care acesta le-a transmis fie comunitatilor
monastice din vremea sa, fie celor care doreau sa
urmeze viata monahala, fie diferitelor persoane
care erau inca nelamurite in ceea ce priveste viata
si rolul fratilor si surorilor de manastire.

Temele abordate de Sfantul Vasile cel Mare in
ceea ce priveste specificul vietii monahale sunt
reunite in special in patru lucrdri de anvergurd,
respectiv: Regulile mari, Regulile Mici, Cuvintele
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NOTA EDITORIALA

ascetice si Constitutiile ascetice. Ceea ce se poate
remarca inca de la inceput este ca Sfantul Vasile
cel Mare a fost unul dintre sustindtorii si inteme-
ietorii vietii de obste. In pofida personalititii sale
serioase si hotdrate, trasaturi care se regasesc in
special la pustnici sau la monahii care duc o viata
semi-anahoretica!, ierarhul capadocian a insistat
adesea asupra pericolelor care pot afecta viata
duhovniceasca a monahilor care vietuiesc singuri,
respectiv: caderea in méandrie sau slava desarta,
iesirea din minti, trindévia si neascultarea. Viata
de obste este considerata drept o modalitate exce-
lentd de curdtire sufleteascd de pacate, pentru ca
in mijlocul comunitatii intemeiate pe ascultare,
sardcie de bundvoie si castitate — cele trei voturi
monahale - patimile pot fi usor dezradicinate
din sufletele celor care au intrat in manastire.

Un alt aspect usor de remarcat in scrie-
rile Sfantului Vasile cel Mare este diversitatea
sfaturilor sale. Avem precizari legate de munca
si rugaciune, lupta cu patimile, dar si sfaturi
la obiect despre imbracimintea monahului,
comportamentul acestuia la masa si in relatia cu

! Viata semi-anahoreticd semnifica fie vietuirea numai cu doi
sau trei monahi, cum a fost cazul Sfantului Petru Damaschin,
fie locuind singur cinci zile pe sdptdmana si petrecand sam-
béta si duminica cu ceilalti frati din obste, cum a fost cazul
Sfantului Nicodim de la Tismana.
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rudele sale, pastrarea tacerii in general si a unei
conduite crestine in tot ceea ce priveste comuni-
carea cu ceilalti.

Sfaturile si explicatiile Sfantului Vasile cel Mare
in ceea ce priveste viata monastica constituie, atat
pentru cei care nu cunosc semnificatia vocatiei
monastice, cat si pentru cei care isi doresc sa o
aprofundeze, cel mai bun indrumar crestin. Stilul
scrierile vasiliene este sobru, limpede si usor de
inteles pentru toti cei care dedica timp si atentie
operelor in cauza.

In perioada actuali, cind viata monastici
este inteleasd din ce in ce mai putin si conside-
rata fara sens mai ales de cei care criticd Bise-
rica fira a cunoaste aproape nimic din viata si
invataturile acesteia, este important sa oferim
raspunsuri pe intelesul tuturor astfel incat sa
nu mai existe nici defaimari, nici neintelegeri.
Asadar, volumul al IV-lea din colectia Florilegii
Vasiliene constituie o introducere in ceea ce
priveste principiile de baza ale vietii monahale
de obste si se adreseaza atat celor care vietuiesc
in manastiri, cét si celor care doresc sd cunoasca
mai bine specificul vietii monastice si indemnu-
rile patristice privitoare la aceasta.

Editura Cuvdntul Vietii



INTRODUCERE

Sfantul Vasile cel Mare,
ascet si innoitor
al monahismului

In lucrarea sa fundamentald dedicata isihas-
mului, parintele Andrei Scrima oferd un raspuns
extraordinar indoielilor exprimate in special de
lumea moderna despre rolul si sensul monahilor:

»Noud, oameni ai vremilor de fata, ne este cateo-
data greu sa depasim indoiala: la urma urmei, ne
putem intreba, retragerea de buna voie a caluga-
rilor in pustie nu era cumva o fugd de la indato-
rirea de crestin? Nu se indepartau ei cumva ast-
fel de Biserica si de lucrarea ei evanghelica? Or,
dintru inceput, pustia monahald ne linisteste in
aceastd privinta, prin cuvantul si pilda ei: nu este
vorba nicidecum de iesirea din sanul Bisericii,
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Preot Adrian Agachi

ci, dimpotriva, de inaintarea tot mai adanca in
Bisericd, pana la atingerea inimii ei. Departe de
a insemna o evadare colectiva sau o aventura in
afara comunitatii, monahismul de la inceputuri
intruchipeaza si proclama, la limita extrema
a angajdrii, responsabilitatea celui botezat in
lumea aceasta, pand la venirea Domnului. El
ramane inalta scoald a tainei milei crestine™.

In secolul al IV-lea - un veac innoitor si deo-
sebit in istoria Bisericii -, monahismul cunoaste
o amploare nemaivazuta pana la vremea re-
spectivd. Dacd in primele trei veacuri retrageri-
le crestinilor din lume, fie in apropierea marilor
asezdri, fie ceva mai departe de acestea — aga cum
este cazul Sfantului Pavel Tebeul - sunt sporadice
si se concretizeaza doar in separari individuale in
vederea sporirii in lucrarea rugédciunii, incepand
cu secolul al IV-lea, monahismul se organizeaza
si se permanentizeaza.

In urma eforturilor depuse de monahi sporiti,
precum Sfintii Antonie si Pahomie, dar si ca re-
zultat direct al actiunilor intreprinse de Sfintii Ie-
rarhi Atanasie al Alexandriei si Vasile cel Mare,

! André ScriMmaA, Despre isihasm, trad. Maria-Cornelia

Icd, Anca Manolescu, Toader Saulea si Sorana Corneanu,
Bucuresti, Ed. Humanitas, 2003, p. 27.
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INTRODUCERE

monahismul capdata o organizare clard, atat in
comunitdti cu viatd de obste, cat si in mici chino-
vii cu viata semi-anahoreticd, in care vietuitorii
petrec prima parte a saptaméanii in chiliile lor,
separate unele de altele, dar slujesc impreuna
sambata si duminica, impartasindu-si reciproc
experientele ascetice spre folosul si alinarea su-
fleteasca a fiecdruia dintre ei.

Ca urmare a acestei dezvoltari tot mai mari a
monahismului, incep sa apara si unele disensiuni
in interiorul manastirilor, fiind necesard crea-
rea unor reguli de viatd clare, care sd determine
cu exactitate atat exigentele vietii ascetice, cat si
conditiile de impreund-vietuire, astfel incét orice
neascultare, orice prilej de cearta si discutie inu-
tild sd poata fi eliminate din start.

Aceastd misiune de a stabili cu multd acrivie
cele exprimate mai sus prin o intreaga literatura
canonica si prin o minutioasa prezentare a reguli-
lor de baza si a celor exceptionale a fost preluata si
incheiata cu mult succes de Sfantul Vasile cel Mare.

Preluarea unei traditii orale
si stabilirea ei in scris

»Orice om care se angajeazd pe calea Duhu-
lui patrunde intr-o Traditie, asa cum Traditia

11



Preot Adrian Agachi

patrunde in el si il poartd mai departe, mai sus™?,
ne spune tot pdrintele Scrima. Spirit monastic
prin excelentd, dornic incd din tinerete sd duca
o astfel de viata, Sfantul Vasile cel Mare a condus
cercetarile sale duhovnicesti in aceastd directie
cu maxima atentie si dedicare. Primul context in
care a luat contact cu monahismul din vremea
sa a fost propria familie. Sora sa Macrina cea
Tanara si fratele sau Navcratie au urmat calea
monastica, cea dintai mustrandu-I chiar in cate-
va randuri pe Sfantul Vasile atunci cdnd acesta,
tanar fiind si proaspat intors de la studii, parea
sa fie tot mai atras de ideea unei cariere laice.
Prin urmare, realizand ca viata sa in lume
nu-i va aduce decit iluzia unei existente
duhovnicesti, Sfantul Vasile cel Mare va apro-
funda mai intéi prin propria sa experientd, apoi
prin cateva pelerinaje de mare anvergurd, tot
ceea ce insemna, in secolul al IV-lea, viata mo-
nasticd a Bisericii. Izolarea sa initiala intr-o chi-
novie de mici dimensiuni, situatd pe malul rau-
lui Iris pe un teren detinut de propria sa familie,
l-a condus la dorinta de a intelege in amanunt
cum trebuie sd vietuiascd un monah. In timp
si-a dat seama cd, pentru a aprofunda aceas-
ta existentd, are nevoie de sprijinul si sfatuirea

* A. SCRIMA, Despre isihasm, p. 95.
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INTRODUCERE

monahilor experimentati care traiau la vremea
respectiva in Egipt.

Astfel, dupa o serie de célétorii intreprinse in
regiune si ca urmare a multor convorbiri avute cu
monahii care trdiau viata de obste si cu sihastrii
care duceau o viatd anahoretica, separati de tot
ceea ce insemna agezare omeneasca, Sfantul Vasile
cel Mare devine pregatit sa realizeze cea mai mare
sinteza scrisd privitoare la viata monastica din in-
treaga istorie crestind. Minutiozitatea cu care de-
scrie in operele sale conduita si exigentele vietii
ascetice este, asadar, rodul experientei personale
si al sintezei duhovnicesti concretizate in sfaturile
si exemplul personal al monahilor desavarsiti pe
care {i intalnise in cursul pelerinajelor sale ample.

Traditia orald pe care se bazase in mare ma-
surd monahismul, cu exceptia Vietii Sfantului
Antonie cel Mare notatd de Sfantul Atanasie cel
Mare sau a Regulii Sfantului Pahomie cel Mare,
este acum concentratd practic spre folosul tutu-
ror celor care vor alege calea monastica. Intr-un
pasaj celebru, Sfantul Vasile cel Mare observa
unitatea coerenta a celor doua parti ale Traditiei
crestine: orald si scrisa.

»Dintre dogmele pastrate in Biserica, pe unele
le avem din invdtatura scrisd, iar pe altele
le-am primit din traditia Apostolilor. Ambele
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forme de transmitere au aceeasi putere pentru
credintd. Si oricine are o initiere cat de mica
in chestiunile bisericesti nu va ridica obiectii
impotriva acestei afirmatii. Fiindca, daca am
incerca sd ldsam la o parte obiceiurile care n-au
temei scris, ca si cand n-ar avea mare insem-
ndtate, am gresi, pagubind Evanghelia in cele
esentiale. [...] In acelasi fel, Apostolii si Parintii,
care au randuit de la inceput cele ale Bisericii,
au pastrat in taina si in tacere caracterul sacru
al tainelor. Altfel, inceteazd sa fie taind ceea
ce cu usurinta poate fi aflat de oricine. Un fel
de tdcere este obscuritatea de care se serveste
Scriptura, prin care ingreuiaza intelegerea dog-
melor in folosul cititorilor. [...] Nu-mi va ajunge
o0 zi ca sd vorbesc despre invataturile nescrise
ale Bisericii. Dar le las pe celelalte. Prin urmare,
cand existd atatea invatituri nescrise, care au
atdta insemnadtate pentru credintd, nu ne vor
permite sa folosim un cuvant care ne-a venit de
la Parinti, pe care noi l-am gésit mentinandu-se
in virtutea unui obicei cvasi-natural, in Biseri-
cile care péstreaza dreapta credintd, un cuvant
a carui ratiune nu este mica si nu putin contri-
buie la intarirea credintei?™.

> SE. VASILE CEL MARE, ,,Despre Sfantul Duh’, XXVII, in:
Scrieri III (Parinti si Scriitori Bisericesti, 12), trad., introd.,
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